
  

 

活動名稱：：113下 營養教育宣導 

辦理單位：鹿谷國中午餐室 活動日期：114.03.05 

活動地點：視聽教室 參與對象：學生 

活動說明： 

    本學期結合社區資源，聘請校外專業營養師到校宣導食物中毒的認識，還有蔬果外

表的辨別，有些蔬果只是外表較不美觀，但是卻代表它無毒，所以正確認識食物原形是

很重要的。也請學生回去廣為跟家人分享，建立正確飲食觀念 
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113學年度活動成果照 


