
南投縣鹿谷鄉鹿谷國民中學 

  110 學年度第一 學期「校本教專研習計畫」研習成果報告 

研習名稱  校園憂鬱自傷案例分析 

主辦處室  學務處 

辦理時間    110 年 11 月 3 日 16：00~18：00 ，研習時數  2   小時 

辦理地點  共讀站 

研習對象  學校教師 研習人數 15 

課程內涵：  

1.自傷內容照片分享 

2.請大家案例分享 

3.一起討論輔導成效+ 

預期成果：  

希望達到可以防範未然的作用 

成效檢討：  

輔導方式不一定適用於當事人，憂鬱自傷後的輔導技巧也很重要，不見得每個人都具備

輔導相關案例的能力 
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認真聽講、討論 

承辦人 林清安 E-mail t18099@mail.edu.tw 

學校電話  049-2752001 學校住址  南投縣鹿谷鄉仁義路 94 之 1 號 

 


