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緣起：良心時代運動
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根據聯合國2013年統計，全球超過8.4億人生活

 於飢餓之中，每年全球浪費的糧食高達13億公

 噸，足以養活20億人。過去一年，國與國之間領

 土爭議不斷，民眾抗議政府的流血衝突頻傳，國

 際局勢比二次大戰前更為混亂，更可怕的是，人

類籠罩於核化武的威脅陰影下。過去一百年，全球地表均溫已上升攝氏0.8 
度，若上升攝氏2度，將危害地球氣候系統的穩定性，人類將瀕臨滅絕危

 機。天災人禍頻傳，人與人之間的信任崩解……面對失序的世界，人類將如

 何自救？

早在2000年聯合國非政府組織第53屆年會中，世界之愛和平總會會長洪道

 子博士即呼籲：「20世紀在驚濤駭浪中，安全的渡過，新世紀的來臨，全球

 的團結有其立即性及必要性，唯有邁向國際合作與和平之路才能達到。而聯

 合國非政府組織所有的世界公民代表們正扮演著推動的力量，為人類建造更

 美好的世界。」
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面對21世紀日趨險惡的國際情勢，危機一觸即發，真假、好壞、對錯不

 分，人心難安。2014年1月1日，世界之愛和平總會(簡稱FOWPAL)、聯合國

 NGO世界公民總會(簡稱AWC)、太極門氣功養生學會(簡稱TJM)等組織共同

 發起一項「良心時代運動」（An Era of Conscience），肯定「人人都是良心

 的領袖」，每個人手中都握有啟動和平能量的鑰匙，期望人人在各自崗位

 上，說良心話、做良心事，發揮善的影響力。洪道子博士指出：「好心善念

 是護衛地球永續發展的正面能量。」人人做自己的良心領袖，也影響身邊的

 人，由你、我、他串成一個好言善行的能量圈，一圈圈擴大至全世界，打造

 愛與和平、世界一家的理想境界。

「良心時代運動」一經倡導，立刻獲得各界熱烈響應，並成立「良心時代

 運動」專屬網站(www.aneoc.org)，成為全球良心話、良心事的交流平台。

 2014年2月16日，「良心時代運動」全球正式啟動，為了地球的永續發展，為

 了全人類共同福祉，你我匯聚好言與善行，共創愛與和平的世界！

緣起：良心時代運動(續)
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發起單位-世界之愛和平總會 (FOWPAL)
FOWPAL為國際愛與和平組織，由洪道子博士

 在2000年於美國創立，強調「轉動好念，轉動世

 界」的精神，透過舉辦愛與和平世界高峰會、世

 界之愛和平鐘鳴鐘儀典及文化交流，持續傳遞愛

 與和平的理念，達到促進世界和平的宗旨，目前

 會員遍布95國。10多年來，FOWPAL呼籲全球各

 界領導者發揮影響力，承諾並重視世界和平的願

 望，產生具體效果，曾經在美洲、非洲間接促成

 一些國家以和平方式免除戰火。迄今有全球87個
 國家、263位世界元首暨各界領袖鳴響世界之愛

 和平鐘，鳴鐘者包括27位國家元首及政府首長、

 7位諾貝爾和平獎得主、聯合國大使及各國的各

 界領袖。
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2005年9月15日多明尼加總統費南

 
德斯鳴響世界之愛和平鐘

2010年12月11日諾貝爾和平獎得主

 
達賴喇嘛鳴響「世界之愛和平鐘」
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發起單位-聯合國NGO世界公民總會 (AWC)
「世界公民」觀念起源很早，隨1975年聯合國成立

 30週年，各國世界公民代表在舊金山舉辦第一屆世

 界 公 民 大 會 （ World Citizens Assembly ， 簡 稱

 WCA ） ， 正 式 成 立 國 際 性 的 世 界 公 民 總 會

 （AWC），目前會員逾50國。AWC與聯合國公共資
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訊 部 門 （ UN/DPI ） 具 有 合 作 關 係 ， 與 聯 合 國 經 濟 社 會 理 事 會

 （UN/ECOSOC）建立顧問關係，超越國家利害關係的客觀立場，凝聚民間

 力量促進世界和平。1988年曾間接促成美蘇雙方同意裁減核武的決議；2001 
年於台北舉辦WCA大會，被列入聯合國教科文組織年度重要國際會議之一，

 大會決議做成「和平宣言」並於全球進行連署，指出全球團結有其立即性與

 必要性，期許共創21世紀和平文化；2004年將158國、200萬人「世界之愛和

 平人權宣言」全球連署的成果遞交聯合國。2010年舉辦「世界公民人權高峰

 會」，並廣邀全球論筆，共有196國、超過25萬篇的論文及文章響應。多年

 來，AWC觀察國際局勢並提出寶貴建言，成果斐然。
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發起單位-太極門氣功養生學會 (TJM)
太極門為古老內祕傳氣功武術修行門派，掌門人

 洪道子博士承傳歷代祖師上乘心法，於1966年成立

 太極門氣功養生學會，秉持「養天地正氣

 
法古今真

 人」之精神，以弘揚中華國粹文化、促進世人身心

 靈健康為宗旨，為國際性非營利的公益文化團體。

 洪道子博士傳授弟子人生哲學智慧，引導弟子性命

 雙修、練氣練心、強身健體、修心養性、淨化心

 靈，以達心氣合一之境界。太極門弟子遍布世界各

 地、各行各業，崇尚人類博愛精神，促進世界和

 平，透過文化展演、親善文化訪問、公益講座、愛

 與和平人權教育等方式，在全球五大洲散播愛與和

6

平的種子。師徒投入超過10萬人次、200萬小時，參與2000多場國內外文化展

 演，拜訪世界超過60個國家、200多個城市，推動愛與和平文化；舉辦超過2 
萬場次的公益講座，分享人生哲學智慧；超過萬篇以上真人真事的真情故事

 在全球媒體露出，並在海內外300多所各級學校推動愛與和平人權教育。太極

 門師徒致力將所學到的好回饋給世人，希望人人能擁有健康、財富、智慧、

 快樂與幸福的圓滿人生。
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良心時代運動－共同推動方式



 

良心時代運動網站旨在匯集全球的良心話、良心事蹟，讓全球

 人士經由相互交流與分享，激發更好想法，形成更大的正向能

 量，歡迎貴單位共襄盛舉成為共同推動單位。您可採用下列三

 種響應方式：

【1】響應良心話投稿【1】響應良心話投稿

【2】網站連結與推廣【2】網站連結與推廣

【3】報導良心時代訊息【3】報導良心時代訊息
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【1】響應「良心話投稿」

邀請貴單位同仁以個人或團體方式參與

1. 歡迎您分享文字(100 ~ 300字) ，並上

 傳個人拍攝「良心手勢」的照片。

2. 您也可以採用錄影或錄音方式(建議

 長度約30秒)，或漫畫或繪圖方式來

 表達良心話。

3. 歡迎單位拍大合照，一起比「良心手

 勢」，並請告知貴單位合計的響應人

 數。

右手握拳貼於胸前，再以左手密貼

 在右手上，象徵「守護你我心中的

 良知

 

共創愛與和平心時代」

良心時代運動手勢
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團體共同做出良心手勢，合影照

 片。
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【說明】資料上傳方式

(1)以文字撰寫投稿(建議100 ~ 300字) 
並拍下您個人的良心手勢照片
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請將上述資料E-mail到
 info.aneoc@gmail.com 

專屬信箱，會有專人與您

 保持聯繫。

•請記得填寫：

 標題、國別、姓名、行業

 別、工作單位、職稱等

 (如左列表格)

【步驟1】 http://www.aneoc.org/

(2)以錄影或錄音方式

 (長度建議30秒)

(3)以漫畫或繪圖方式

【步驟2】點選〔我要投稿〕

【步驟3】填寫並上傳照片

http://www.aneoc.org/
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【2】網站連結與推廣

1. 貴單位網站連結「良心時代運動」網站，歡迎下載Banner

2. 請將貴單位完成「良心時代運動」頁面之連結網址回傳至

 信箱info.aneoc@gmail.com 

【良心時代運動Banner】

【良心時代運動連結網址】 http://www.aneoc.org/
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http://www.aneoc.org/
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【3】報導良心時代訊息

1. 歡迎貴單位網站開闢「良心時代運動」專欄，共同報導相

 關的訊息，或透過貴公司的訊息管道報導本活動(如：電

 視牆、電子看板等)，相關訊息將有專人為您服務。

2. 請將貴單位完成相關「良心時代運動」頁面之連結網址回

 傳至信箱info.aneoc@gmail.com

【共同推動單位】

專欄範例－世界民報
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響應國家……… 123 國

共同推動單位… 229 個

良心時代運動掀起全球響應熱潮

註:本資料統計期間自2014.1.1至2014.3.14
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YES, 我願意成為共同推動單位

請上網填寫
http://www.aneoc.org/zh-hant/node/add/co-promoter

http://www.aneoc.org/zh-hant/node/add/co-promoter

	良心時代運動�共同推動企劃案
	緣起：良心時代運動
	投影片編號 3
	發起單位-世界之愛和平總會 (FOWPAL)
	發起單位-聯合國NGO世界公民總會 (AWC)
	發起單位-太極門氣功養生學會 (TJM)
	良心時代運動－共同推動方式
	【1】響應「良心話投稿」
	【說明】資料上傳方式
	【2】網站連結與推廣
	【3】報導良心時代訊息
	良心時代運動掀起全球響應熱潮
	 YES, 我願意成為共同推動單位

